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44. 04. 01 Педагогическое 

образование. 

Направленность (профиль) 

"Теория  физической 

культуры и  технология 

физического воспитания" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
История 

Туфанов, Е. В. История России : учебник для студентов высших учебных заведений / Е. 

В. Туфанов. — Ставрополь : АГРУС, 2021. — 156 c. 

Лаптева, Е. В. История России : учебное пособие для вузов / Лаптева Е. В. - Москва : 

Академический Проект, 2020. - 350 с. 

История России: проблемные моменты (1917–2021 гг.) : учебное пособие / Э. Л. 

Ковров, В. Л. Кукушкин, А. С. Столетова, А. Е. Ухов. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 

2022. — 100 c. 

 

 
Педагогика 

Безрукова, В. С. Педагогика : учебное пособие / В. С. Безрукова. - Москва : Инфра-

Инженерия, 2021. - 324 с. 

Мандель, Б. Р. Педагогика / Мандель Б. Р. - Москва : ФЛИНТА, 2019. - 288 с. 

Белова, Ю. В. Педагогика : учебно-методическое пособие / Ю. В. Белова. — Саратов : 

Вузовское образование, 2018. — 83 c. 

 

 
 

Психология 

Лихачева, Э. В. Общая психология : учебно-методическое пособие / Э. В. Лихачева. — 

Саратов : Вузовское образование, 2020. — 85 c. 

Хуторная, М. Л. Психология : учебное пособие / М. Л. Хуторная. — Воронеж : 

Воронежский государственный университет инженерных технологий, 2020. — 56 c. 

Зарипова, И. Р. Психология : учебно-методическое пособие / И. Р. Зарипова, Ф. Ф. 

Фролова. - Казань : КНИТУ, 2019. - 228 с. 

 

 
Концепция современного 

естествознания 

Кащеев, С. И. Концепции современного естествознания : учебное пособие / С. И. 

Кащеев. — 2-е изд. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2019. — 107 c. 

Концепции современного естествознания : учебное пособие / А. В. Брильков, Н. Н. 

Гурова, И. В. Жабрун [и др.] ; под редакцией А. В. Брилькова. — Красноярск : 

Сибирский федеральный университет, 2019. — 172 c. 

https://www.iprbookshop.ru/121669.html
https://www.iprbookshop.ru/121669.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829134457.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829134457.html
https://www.iprbookshop.ru/118720.html
https://www.iprbookshop.ru/118720.html
https://www.iprbookshop.ru/118720.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785972906284.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785972906284.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976516854.html
https://www.iprbookshop.ru/72353.html
https://www.iprbookshop.ru/72353.html
https://www.iprbookshop.ru/93995.html
https://www.iprbookshop.ru/93995.html
https://www.iprbookshop.ru/106450.html
https://www.iprbookshop.ru/106450.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785788227030.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785788227030.html
https://www.iprbookshop.ru/79800.html
https://www.iprbookshop.ru/79800.html
https://www.iprbookshop.ru/100037.html
https://www.iprbookshop.ru/100037.html
https://www.iprbookshop.ru/100037.html


 

44. 03. 01 Педагогическое 

образование. 

Направленность (профиль) 

"Физическая культура" 

 

 

 

 

 

44. 03. 05 Педагогическое 

образование (с двумя 

профилями подготовки). 

Направленность 

(профили) "Физическая 

культура. Дополнительное 

образование (спортивная 

подготовка)" 

Свергузов, А. Т. Концепции современного естествознания : учебное пособие / А. Т. 

Свергузов - Казань : Издательство КНИТУ, 2017. - 108 с. 

 

 

 

Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 

Тулякова, О. В. Возрастная анатомия, физиология и гигиена. Исследование и оценка 

физического развития детей и подростков : учебное пособие / О. В. Тулякова. — 

Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2020. — 140 c. 

Возрастная анатомия, физиология и школьная гигиена : учебное пособие / Н. Ф. 

Лысова, Р. И. Айзман, Я. Л. Завьялова, В. М. Ширшова. — Новосибирск : Сибирское 

университетское издательство, 2017. — 398 c. 

Красноперова, Н. А. Возрастная анатомия и физиология : практикум / Н. А. 

Красноперова. — Москва : Московский педагогический государственный университет, 

2016. — 216 c. 

 

 

 
Гимнастика с методикой 

обучения 

Лебедихина, Т. М. Гимнастика: теория и методика преподавания : учебное пособие / Т. 

М. Лебедихина. — Екатеринбург : Издательство Уральского университета, 2017. — 112 

c. 

Поздеева Е.А., Средства гимнастики: строевые, общеразвивающие и прикладные 

упражнения : учебное пособие / Поздеева Е. А - Омск : Изд-во СибГУФК, 2017. 

- 100 с. 

Алаева, Л. С. Гимнастика. Общеразвивающие упражнения : учебное пособие / Л. С. 

Алаева, К. Г. Клецов, Т. И. Зябрева. — Омск : Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта, 2017. — 72 c. 

 
История физической 

культуры 

История физической культуры : учебное пособие / составители К. Г. Томилин. — Сочи 

: Сочинский государственный университет, 2019. — 115 c. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785788223087.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785788223087.html
https://www.iprbookshop.ru/93803.html
https://www.iprbookshop.ru/93803.html
https://www.iprbookshop.ru/93803.html
https://www.iprbookshop.ru/65272.html
https://www.iprbookshop.ru/65272.html
https://www.iprbookshop.ru/65272.html
https://www.iprbookshop.ru/72485.html
https://www.iprbookshop.ru/72485.html
https://www.iprbookshop.ru/72485.html
https://www.iprbookshop.ru/106358.html
https://www.iprbookshop.ru/106358.html
https://www.iprbookshop.ru/106358.html
https://www.studentlibrary.ru/book/sibgufk_042.html
https://www.studentlibrary.ru/book/sibgufk_042.html
https://www.studentlibrary.ru/book/sibgufk_042.html
https://www.iprbookshop.ru/74262.html
https://www.iprbookshop.ru/74262.html
https://www.iprbookshop.ru/74262.html
https://www.iprbookshop.ru/106568.html
https://www.iprbookshop.ru/106568.html


  

Мельникова, Н. Ю. История физической культуры и спорта : учебник / Н. Ю. 

Мельникова, А. В. Трескин - Москва : Спорт, 2017. - 432 с. 

 

 
 

 

 

Анатомия человека 

Анатомия человека : в 2 томах. Т. I : учебник / М. Р. Сапин, Д. Б. Никитюк, В. Н. 

Николенко, С. В. Клочкова ; под ред. М. Р. Сапина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

528 с. 

Анатомия человека : в 2 томах. Т. II : учебник / М. Р. Сапин, Д. Б. Никитюк, В. Н. 

Николенко, С. В. Клочкова ; под ред. М. Р. Сапина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 

464 с. 

Околокулак, Е. С. Анатомия человека : учебное пособие / Е. С. Околокулак, Ф. Г. 

Гаджиева; под ред. Е. С. Околокулака. - Минск : Вышэйшая школа, 2020. - 383 с. 

 

Основы профессиональной 

деятельности по ФК 

Матвеев, Л. П. Теория и методика физической культуры (введение в теорию 

физической культуры; общая теория и методика физического воспитания) : учебник 

для высших учебных заведений физкультурного профиля / Матвеев Л. П. -4-е изд. - 

Москва : Спорт, 2021. - 520 с. 

Физическая культура и спорт в современных профессиях : учебное пособие / А. Э. 

Буров, И. А. Лакейкина, М. Х. Бегметова, С. В. Небратенко. — Саратов : Вузовское 

образование, 2022. — 261 c. 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906839978.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785906839978.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468838.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468838.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468838.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468845.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468845.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970468845.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850631664.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850631664.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907225596.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907225596.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907225596.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907225596.html
https://www.iprbookshop.ru/116615.html
https://www.iprbookshop.ru/116615.html
https://www.iprbookshop.ru/116615.html

